
Kontakt

Spendenkonto Kinderschutzbund Mainz

Über den Kinderschutzbund

Spendenkonto Rheinhessen Sparkasse
IBAN: DE04 5535 0010 0200 2002 02
BIC: MALADE 51 WOR

Spendenkonto Mainzer Volksbank
IBAN: DE17 5519 0000 0025 0001 00
BIC: MVBMDE 55 XXX

Gesine Klingelschmitt
Bereichsleiterin pädagogische Maßnahmen
gesine.klingelschmitt@kinderschutzbund-mainz.de
Telefon 0 61 31 · 61 41 91

Terminvereinbarung bitte vormittags in der Zeit von
09:00 bis 12:00 Uhr.

Weitere Infos finden Sie unter
www.kinderschutzbund-mainz.de oder
scannen Sie einfach den QR-Code:

Der Kinderschutzbund Mainz ist an zahlreichen
Standorten in der Stadt Mainz und in
Rheinhesssen vertreten.

Ihre persönliche Ansprechpartnerin

 Vertrauensvoller 
Partner sein 

Kinder- und Jugendhilfe
Angebote der ambulanten
Jugendhilfe in Mainz

»
«

Kontakt

Der Kinderschutzbund
Orts- und Kreisverband Mainz
Gemeinnützige Kinder- und Jugendhilfe GmbH

Ludwigsstraße 7 · 55116 Mainz
Telefon 0 61 31 · 61 41 91
info@kinderschutzbund-mainz.de
www.kinderschutzbund-mainz.de

Geschäftsstelle
Vielen Dank � denn auch Ihre Hilfe zählt!



Familien begleiten und unterstützen

Sozialpädagogische Familienhilfe
Unsere sozialpädagogische Familienhilfe unterstützt
Familien ganzheitlich in ihren Erziehungsaufgaben,
bei alltäglichen Herausforderungen und in
Krisensituationen. Wir stehen Ihnen auch bei der
Kommunikation mit Ämtern und anderen Institutionen
zur Seite. Unser Ziel ist es, Familien zur Selbsthilfe zu
befähigen. Dabei arbeiten wir ressourcen- und
lösungsorientiert nach dem systemischen Ansatz.

Spielinterventionsprogramm
Das Spielinterventionsprogramm richtet sich an Kinder
im Alter von 3 bis 18 Jahren, die unter erheblichen
emotionalen Belastungen leiden, die ihre
altersgerechte Entwicklung deutlich erschweren.
Ursachen können Ängste, Verhaltens- und
Entwicklungsprobleme, traumatische Erlebnisse,
Trennungs- und Scheidungserfahrungen, sexuelle
Missbrauchserfahrungen oder aggressiv-
oppositionelles Verhalten sein.

Soziale Gruppenarbeit
Unser Gruppenangebot richtet sich an Kinder und
Jugendliche ab einem Alter von 6 Jahren mit Verhaltens-
und Entwicklungsproblemen. Ein zentraler Bestandteil der
Gruppenarbeit ist der Erwerb sozialer Kompetenzen. Es
werden getrennte Gruppen für Jungen und Mädchen
angeboten.

Sozialpädagogische Schülerhilfe
Diese Maßnahme unterstützt Schüler*innen außerhalb der
Schulzeit, die unter Lern- und Leistungsstörungen leiden.
Häufig treten diese Schwierigkeiten im Zusammenhang
mit auffälligen Sozialverhalten auf. In der
sozialpädagogischen Schülerhilfe können in einem
Einzelkontext neben den Hausaufgaben, auch Lern- und
Organisationsstrategien entwickelt werden.

Schulinterventionsprogramm SchIP
SchIP ist eine Maßnahme für Grundschulkinder, die
pädagogische Unterstützung in ihrer schulischen, sozialen
und familiären Situation benötigen. Gemeinsam mit
Jugendamt, Schule und Familie stellen wir individuell
passende Hilfen zusammen, um die Kinder zu stabilisieren
und zu stärken.  

Unsere Angebote

Clearing
Wenn Familien in latente oder akute Krisensituationen
geraten, kann unser Clearing-Angebot helfen. Ziel ist
es, die passende Hilfeform zur Klärung der Situation
zu finden und eine förderliche Erziehungssituation zu
schaffen. Es ist zeitlich befristet und findet an den für
die Familie relevanten Orten statt.

Erziehungsbeistandschaft
Junge Menschen werden durch die
Erziehungsbeistandschaft in erster Linie innerhalb
ihres Familiensystems unterstützt. Die Hilfe erfolgt
weitestgehend aufsuchend, d.h. wir kommen in der
Familie vorbei, um konflikthafte Lebenssituationen
gemeinsam zu begleiten und zu bearbeiten.

ADHS therapeutisches Gruppentraining
Mit diesem Programm erhalten Kinder und Jugendliche ab
6 Jahren mit einer AD(H)S-Diagnose passende Förderung.
Das Angebot umfasst wöchentliche Kleingruppentreffen,
bei denen gezielt auf die spezifischen Symptome
eingegangen wird. Ergänzt wird die Maßnahme durch
regelmäßige und intensive Beratung der Eltern.

Pädagogische Integrationsmaßnahme PIMA
Unsere PIMA bietet Hilfe für Kinder und Jugendliche, die
im Kontext Schule oder Kita Verhaltensauffälligkeiten
zeigen. Das Hauptziel ist, dass die Kinder sich im Alltag gut
zurechtfinden und Anschluss an die Gruppengemeinschaft
gewinnen. Dafür werden sie mehrmals pro Woche von
Integrationsfachkräften in der Schule oder Kita
pädagogisch unterstützt.

Leserechtschreib-/ Dyskalkulietraining
Unser spezielles Training hilft Kindern und Jugendlichen
mit diagnostizierten Teilleistungsstörungen in den
Bereichen Lesen, Schreiben und Rechnen. Die Therapie
wird wöchentlich und symptomspezifisch von speziell
ausgebildeten Fachkräften durchgeführt.

Marte Meo 
Marte Meo wurde konzipiert, um Personensorge-
berechtigte und Fachkräfte in ihrer Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen zu unterstützen. Im Rahmen von Marte Meo
werden Videoaufnahmen von alltäglichen Situationen
gemacht, um auf dieser Basis eine detaillierte
Interaktionsanalyse durchzuführen. Gemeinsam mit den
Beteiligten werden alternative Handlungsmöglichkeiten
erarbeitet und eingeübt. Marte Meo kann auch ergänzend
zu anderen Hilfsangeboten eingesetzt werden.


